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Синхронное пла 
Николаева Е.Ю.

Волейбол
Чеперегина А.Г

Самбо
Петров Н.А. 
Смирнова А.Д.

Плавание для 
всех
Алексеев А. К. 
Яковлева А.А.

О
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Акробатический
рок-н-ролл 
Парфенов Е.Г. 

Ритмика
Неклюдова Л.А.

Название/Педагог 

Настольный 
теннис
Любушкина Ю.С

Шахматы
Судов Л.Н.
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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ объединений  ШСК  "Луч"  на   2	полугодие  2024/25  уч.г.  |
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|место [группа | ПОНЕДЕЛЬНИК I ВТОРНИК I СРЕДА | ЧЕТВЕРГ [ПЯТНИЦА [суббота у
СОК зал 1 14.20-14.55 и 15.05-15.50 14.20-14.55 и 15.05-15.50 %чі 
тенниса 2 15.50-16.35 и 16.45-17.30 15.50-16.35 и 16.45-17.30

одод 1 13.40-14.25 и 14.35-15.20 13.00-13.45 и 13.55-14.40 |

каб 2 2 15.20-16.05 и 16.15-17.00 14.40-15.35 и 15.45-16.30 |

одод 1 13.40-14.25 и 14.35-15.20 16.30-17.15 и 17.25-18.10

СОК 205 1 14.15-15.00 и 15.10-15.55 16.30-17.15 и 17.25-18.10

1 15.40-16.25 15.40-16.25

СОК
малый/больш 
ой бассейн

2 14.45-15.30 и 15.30-16.15 15.15-16.00 и 16.00-16.45

3 16.30-17.15 и 17.15-18.00 16.30-17.15 и 17.15-18.00 16.30-17.15 и 17.15-18.00

4 16.30-17.15 и 17.15-18.00 16.30-17.15 и 17.15-18.00 14.45-15.30 и 15.30-16.15

бассейн 15.00-15.45 и 15.45-16.30

1 15.15-16.00 и 16.00-16.45 15.15-16.00 и 16.00-16.45

СОК 11 18.30-19.15 и 19.15-20.00 18.30-19.15 и 19.15-20.00

2 16.45-17.30 и 17.30-18.15 16.45-17.30 и 17.30-18.15 11.00-11.45 и 11.45-12.30

зал 22 16.00-16.45 и 16.45-17.30 16.00-16.45 и 16.45-17.30 16.00-16.45 и 16.45-17.30

борьбы/ 3 17.45-18.30 и 18.30-19.15 17.45-18.30 и 18.30-19.15 17.45-18.30 и 18.30-19.15

универе зал 33 19.30-20.15 и 20.15-21.00 19.30-20.15 и 20.15-21.00 19.30-20.15 и 20.15-21.00

4 17.30-18.15 и 18.15-19.00 17.30-18.15 и 18.15-19.00 12.45-13.30 и 13.30-14.15

44 19.15-20.00 и 20.00-20.45 19.15-20.00 и 20.00-20.45 14.30-15.15 и 15.15-16.00

Школа с/зал 1 16.00-16.45 16.00-16.45




